Qﬂ RIDER ALONE

Spigoncs

Musique : « Rider Alone » by The Flashback
Chorégraphe : Séverine Fillion (fev 2012)
Description : Danse en lighe, 4 murs, 32 comptes
Niveau : Débutant

Musique utilisée en cours au BBD: Sud in The Buckets -Sara Evans

Chorégraphie écrite pour ma rencontre avec le groupe Flashback lors de leur concert le 3 mars 2012 a Luc La
Primaude (12) pour la journée Western organisée par le club « 100Tiags »

Commencer sur les paroles (32 comptes d’intro)

1-8 RUMBA BOX

1-2  PD a droite, assemble PG a coté du PD
3-4  PD devant, pause

5-6 PG a gauche, assembler PD a coté du PG
7-8 PG derriére, pause

9-16 ROCK BACK, 1/2 TURN & BACK, HOLD (TWICE)

1-2  Rock step D derriére, revenir sur PG

3-4  Pivoter ¥: tour a gauche sur le PG en posant le PD derriere, pause
5-6  Rock step G derriere, revenir sur PD

7-8  Pivoter Y2 tour a droite sur le PD en posant le PG derriére, pause

17-24 ROCKING CHAIR, ROCK BACK, STEP FWD, SCUFF
1-2  Rock step D derriére, revenir sur PG

3-4  Rock step D devant, revenir sur PG

5-6  Rock step D derriére, revenir sur PG

7-8  Poser PD devant, scuff G

25-32 WEAVE TO RIGHT 1/4 TURN RIGHT, SIDE MAMBO

1-2  Croiser PG devant PD, PD a droite

3-4  Croiser PG derriere PD, Y tour a droite et poser PD devant
5-6  Rock step PG a gauche, revenir sur PD

7-8  Assembler PG a coté du PD, pause

Recommencer au début en vous amusant !



