
               
   
            

 
    
      
     

ARIZONA FREEZE 
 
 
 
 Musique : “Wink” by Neal Mac Coy – 118 BPM 
 Type  Ligne, 4 murs, 16 temps 
 Niveau  Débutant 
 
 

 
 
1 à 8 -Right Vine - Scuff - Left Vine - Scuff 

 
 1-2-3-4 : PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D , Scuff PG (effleurer le sol avec le  
       Talon du PG d’arrière en avant) 
 5-6-7-8 : PG à G,  PD croisé derrière PG, PG à G, Scuff PD. 
 
 8 à 16 – Step back – Hitch- Slide- Left ¼ Turn - Scuff  
 
 1-2-3-4 : Poser PD derrière, Poser PG derrière, Poser PD derrière, Hitch G 
       (on lève le genou gauche )  
 
 5-6-7-8 : Poser PG devant , Glisser PD derrière PG, Poser PG devant avec 
       ¼ tour  à gauche, Scuff PDD 
 
 

 
 
Musiques utilisées en cours : Elvira – The Oak Ridge Boys 

           I love a Rainy Night – Eddy Rabbit 
           Wingk – Neal Mac Coy 

   
 

 
On reprend la danse depuis le début avec le sourire 

 
Les Buzzy Boots Dancers 78 


	1 à 8 -Right Vine - Scuff - Left Vine - Scuff

