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LONG LONG WAY

Musique Long Long Way (by Alan Jacksofip4 bpm]
(Album : “Good Time”")

Chorégraphe DJ Dan & Wynette Miller — (2008)

Type Western Partner Dance, Cercle, 32 temps

Niveau Débutant-Intermédiaire

Position de départ Sweetheart Position, face a LOD
Les pas des partenaires sont identiques, sautigjué

Démarrage de la danse intro de 32 temps, puis commencer la danse

Cavalier Cavaliére
1-8 Chassé Right, Back Rock, Chassé Left, BackiRo

1&2 Pas Chassé a droite (PD a droite, PG a a6 PD a droite)
3—-4 Rock Step G en arriere (sck] en arriere, Revenir sur le PD)
5&6 Pas Chassé a gauche (PG a gauche, PD acB®,0PG a gauche)
7—-8 Rock Step D en arriére (BRdck] en arriere, Revenir sur le PG)

9-16 _Rock Step Forward, ¥ Turning Shuffle, Rocke Forward, Coaster Step

1-2 Rock Step D en avant (Rdck] en avant, Revenir sur le PG)
3 &4 Shuffle D ¥ tour a droite
(¥a de tour a droite et PD a droite, PG a cote Dyt de tour a droite et PD en avgRi)OD]
5—-6 Rock Step G en avant ([€sck] en avant, Revenir sur le PD)
7 & 8 Coaster Step G (P@ur le Balllen arriere, Psur le Ballja c6té du PG, PG en avant)

17 — 24 Step, Y2 Pivot Turn Left, 17 — 24 Step, Y2 Pivot Turn Left,
Two Shuffles Forward, Two Y% TurningShuffles,
Shuffle Forward Shuffle Forward

[Les partenaires ne se lachent pas les Mains]

1-2 Step % Turn (PD en avant, ¥z tour a gauche 2 1 —-Step % Turn (PD en avant, ¥ tour a gauche

et poids sur le PG)oD] et poids sur le PGLOD]
[Lacher les Mains G et lever les Mains D; la Caeadi passe sous le Bras D du Cavalier]
3 &4 Shuffle D en avant (D-G-D) 3 &4 Shuffle D amant avec % tour
a gauche (D-G-D)rLOD]
5&6 Shuffle G en avant (G-D-G) 5&6 Shuffle Gawant avec ¥z tour

a gauche (G-D-G).oD]
[Reprendre les Mains G en position Sweetheart]
7 & 8 Shuffle D en avant (D-G-D) 7 & 8 Shuffle D amant (D-G-D)

25 — 32 Rock Step Forward, Coaster Step, Jazz BmsE

1-2 Rock Step G en avant (If€eck] en avant, Revenir sur le PD)
3&4 Coaster Step G (P@ur le Balllen arriere, PDsur le Ballja c6té du PG, PG en avant)
5-8 PD croisé devant le PG, PG en arriere, Piéed PG croisé devant le PD

REPEAT ... AND ... KEEP SMILING !



