
Pick a bale 
 

 
ET ON SOURIT ENCORE ET ENCORE CAR ON DANSE POUR LE PLAISIR 

LES BUZZY BOOTS DANCERS 
http://www.buzzybootsdancers.com 

buzzyboots@wanadoo.fr 

Choré traduite et mise en page F.BAILLY-Source fiche du chorégraphe 
 

    CHOREGRAPHE :   Inconnu   

       Type :          Danse en Ligne-8 temps- 2 murs   

Niveau :                 Débutant 

Musique :                    Pick A Bale of Cotton de John Littleton 

 (disque  Jubilee)  

 

  Intro : 32 temps       
 
 

 

 

 

 

 

 

 .   

       

1-4  HEEL SWITCHES-KICK X 2-RIGHT SIDE TOUCH 

  

1&2&  Poser Talon D devant, Ramener PD à côté du PG, Poser Talon G devant, Ramener PG à côté   

à côté du PD 

 3&4    Kick PD devant, Kick PD devant, Pointer PD à D 

     

5-8 REVERSE HOOK & SLAP-RIGHT SIDE TOUCH-CROSS-UNWIND ½ RIGHT-STOMP 

 

   5  Croiser Jambe D derrière Jambe G & Slap Main G sur PD (taper la main G sur PD)    

 6    Pointer PD à D  

    7&8 Faire ½ tour à D en ramenant PD à côté du PG, Stomp PG    

 

 

 

 

 La danse se déroule ainsi : (les tags se font toujours face au mur de départ) 

 

Faire 4 fois la danse, faire une pause de 8 temps en tapant des mains (clap) sur chaque compte.  

Refaire 8 fois la danse, pause de 8 temps avec clap (après le mur 12)  

Refaire 8 fois la danse, pause de 8 temps avec clap (après le mur 20) 

Refaire 8 fois la danse, pause de 8 temps avec clap (après le mur 28) 

 

En suite ne plus s’arrêter jusqu’à la fin en suivant le rythme. 
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